
入れ歯にも 
定期検診が必要な理由を知っていますか？ 
 

 

新しい入れ歯が入って調整も終わり、一段落して安堵したところと察し申し

上げます。しかしながら、入れ歯は“作って終わり”ではございません。 

 

当初はきっちりあっていても、顎（アゴ）はヤセていきます。その結果、入れ

歯に不具合が生じ噛む力・飲み込む力の低下を招いてしまいます。 

 

口腔機能の衰え（オーラルフレイル）が身体の衰え（フレイル）に直接結びつ

くことは周知のことと存じます。オーラルフレイルが認められた高齢者では、

4 年後に要介護リスクや死亡リスクが健常者に比べて 2 倍以上に跳ね上が

るとの報告があります。 

 

オーラルフレイルが進行してゆくと、口腔機能低下症という病気になります。

自分自身で食べ物をかみ砕いて飲み込むことが難しくなる摂食嚥下障害に

陥ります。その結果として、低栄養、窒息、誤嚥性肺炎を患い、寝たきりとな

って命を落とすこともあります。 

 

そのような状態にならないためにも、入れ歯は“作って終わり”ではなく、定

期検診を行うことで、快適に使い続けることを心がけてください。 

そして、お口の機能低下・窒息・低栄養・誤嚥性肺炎を予防し、皆さんの暮ら

しをより安全で豊かなものになさって下さい。 

 

お困りのことや不安なことがございましたら、私共深川歯科医院スタッフにお

気軽にお声を掛けてください。 
 

医療法人佳聖会   深川歯科医院 
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基本コース 

 

《入れ歯を作る・・・治療の流れ・治療回数》 
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入れ歯を作る 
（5～6 回目安） 

摂食・嚥下機能評価 

（ＶＥ） 

入れ歯の調整 
（1 回～） 

終 了 オ プ シ ョ ン 

定 期 検 診 
料金 
￥1800 程度 

（1 割負担の場合） 

※定期検診の時期が

来たら当院から連絡を

入れることを伝えて承

諾を得る。 

 1 ヶ月 

 3 か月 

 6 ヶ月 

定期検診の間隔は 

患者の状態によって

決める 

嚥下内視鏡検査の料金 

￥2500 程度 
（1 割負担の場合） 


