
「もしバナゲーム」とは？

令和元年度の「秋田市在宅医療・介護連携セミナー」は、ACP（アドバンス・ケア・プ

ランニング）をテーマとしています。

第1部の基調講演では、講師に秋田大学の安藤秀明先生をお招きし、「多職種による高

齢者の意思決定支援」について学びます。

第2部は、「楽しく実践してみよう！」と題し、もしバナゲームを通して人生の最期を

どう過ごしたいのか、ご自分が大切にしたいことについて語り、共有し合います。

他の方々と意見交換することで、新たな発見があるかもしれ

ません。また、医療や介護関係者の皆さまが、支援対象者の

価値観を知り、共有することができれば、対象者の希望に応

じた医療や介護を提供できるのではないでしょうか。

皆さまのご参加をお待ちしております！


